
QUIEN: 

Personas 
criando a 
niños/as de 
0-12 años

Triple P – Programa de Parentalidad Positiva® 
es uno de los pograms más efectivos del 
mundo. Uno pocos basados en evidencia. Se 
ha probado con miles de familias a través de 
más de cuatro décadas.

• Triple P trabaja dando las habilidades de 
criar niños sanos, seguros de sí mismos, y 
construir relaciones familiares más fuertes.

• Triple P ayuda a manejar el mal 
comportamiento y evitar que se produzcan 
problemas.

• Triple P no le dice a la gente cómo 
crear a los niños/as. Por el contrario, les 
proporciona estrategias sencilla y práctica, 
pueden adaptar al gusto.

El Espacio Es Limitado. Para Reservar Su Lugar Favor De Llamar a Mayra Valencia  

al (805) 458-6388 or correo electrónico: mvalencia@t-mha.org

El Programa de Parentalidad Positiva Comenzara Pronto…

Group Triple P

FECHA:

Se ofrecen 
durante el año 
alternando 
en Inglés y 
Español

LUGAR:

Clases a  
través de Zoom

(Incluye 6 sesiones 
en grupo y 3 sesiones 
individuales)

COSTO: 

GRATIS!

HORARIO: 

Cada  
jueves  
de 5 a 7pm

www.triplep-parenting.net


